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LES ÉLUCUBRATIONS DE DONALD

Il y a quelques mois, les records s’enchainaient pour les actions américaines et faisaient
la une de la presse financière. Les investisseurs étaient convaincus que les États-Unis
resteraient la seule zone économique attractive, et de nombreux analystes vantaient les  
très nombreuses qualités de Donald Trump. C’était une certitude, il fallait privilégier les «
Trump Trades », acheter tout ce qui est américain. Nos clients nous interrogeaient sur
l’intérêt même de conserver des actions européennes dans leurs portefeuilles. Notre
réponse restait semblable à celle que nous donnons depuis la création d’Only Finance :
Diversification ! Le consensus change très vite sur les marchés financiers. Pour preuve,
au premier trimestre 2025, contre toute attente, les actions européennes battaient un
record historique de surperformance par rapport aux actions américaines, alors que la
guerre commerciale n’avait pas encore débuté.

Après les annonces tarifaires de Donald Trump lors de son « Liberation Day » du 2 avril,
l’indice S&P 500 s'effondrait de 11 % en deux séances de bourse, soit la plus forte
baisse sur une aussi courte période depuis la crise sanitaire du COVID. Une baisse
observée seulement à cinq reprises depuis les années 1930. Il fallait décidément avoir
le cœur bien accroché puisqu’après l'annonce par le Président américain d'une pause de
90 jours des tarifs douaniers, l’indice Nasdaq s'envolait de 12 %, la troisième plus forte
hausse de son histoire. Et finalement, au cours de la séance du lendemain, il effaçait les
deux tiers de ce rebond historique.

Ces montagnes russes font le bonheur des traders autant qu'elles inquiètent les
investisseurs de long terme. Cette perte de confiance des investisseurs est évidemment
due à l’absence totale de visibilité induite par la politique économique erratique de
Donald Trump. Comment les chefs d’entreprises peuvent-ils réaliser le moindre plan
stratégique quand les règles du jeu peuvent changer en quelques heures ? Ainsi,
davantage que l’effet direct de la hausse des tarifs douaniers, c’est donc cette perte de
confiance qui est la plus grande menace pour l’économie, car elle se traduit en
immobilisme. Le Fonds monétaire international (FMI) a revu à la baisse cette semaine
ses prévisions sur la croissance mondiale, la ramenant pour 2025 à 2,8% contre 3,3%
auparavant.



Ainsi, après le choc des premières annonces de mise en place de nouvelles taxes
douanières aux États-Unis et de nombreuses volte-face, il est difficile de ne pas prévoir
des marchés financiers volatils à court terme. Pour les épargnants, la règle d’or est de
garder son sang-froid. Lors de crises, il existe seulement deux options : 1) ne rien faire
ou 2) investir davantage quand cela est possible. Vendre n’est pas une option, puisque,
comme d’habitude, de nouveaux records ne manqueront pas d’arriver sur les principaux
indices actions dans les prochains trimestres.



DÉTENIR DU CASH N’EST JAMAIS UNE BONNE IDÉE

Depuis  10  ans ,  l ’ in f la t ion  a  rédu i t  vot re  pouvoi r  d ’achat  de  24%

Sources :
Inflation selon l’INSEE
Performance des fonds euros proche de 2,25% par an
Actions des pays développés (indice MSCI World)

Détenir du cash sur des comptes courants a entraîné une perte de pouvoir d’achat de
l’ordre de 24 % au cours des 10 dernières années. Les Français sont des spécialistes en
la matière et raffolent des placements prudents, tels que les fonds en euros ou les
comptes à terme. Ces supports parviennent seulement à limiter les effets de l’inflation
dans la durée, mais ne permettent pas de gagner en pouvoir d’achat. En France, environ
2 000 milliards d’euros sont déposés sur des comptes bancaires non rémunérés et
encore 2 000 milliards d’euros sont placés dans des fonds en euros ou des comptes à
terme faiblement rémunérés 

 



BAISSE TEMPORAIRE DES BOURSES

Comme d ’hab i tude. . .

Source : First Trust

Dans l’histogramme, les barres bleues illustrent les performances annuelles de l’indice
américain S&P 500 depuis 1980. Les barres oranges illustrent les baisses maximales de
l’indice pendant l’année calendaire. Ainsi, une baisse temporaire de l’ordre de 10 % de
l’indice S&P 500, comme depuis le début de l’année 2025, est très fréquente et ne
présage pas d’une mauvaise année boursière.

Par ailleurs, puisque cet indice boursier délivre un rendement moyen de plus de 10 % par
an, depuis plusieurs décennies, les performances boursières des investisseurs de long
terme furent excellentes.

Mais dans la réalité, ces gains échappent à la plupart des investisseurs, car très peu
restent investis.

La majorité des investisseurs particuliers passe leur temps à entrer et sortir des
marchés, en cédant tour à tour à l’euphorie ou à la panique, et le plus souvent au
mauvais moment. Ce besoin de faire quelque chose est le principal facteur qui réduit
leur performance. Nos biais cognitifs finissent par anéantir tout espoir de rendement
solide.

Cela peut sembler contre-intuitif, mais la seule manière de capter toute la performance
des marchés financiers, c’est de rester investi à long terme.



PRINCIPAUX INDICATEURS BOURSIERS : 



Si  à  l ' aven i r  vous  ne  souha i tez  p lus  recevo i r  nos  messages ,  merc i  de  nous
envoyer  un  emai l  pour  vous  dés inscr i re  contact@only f inance . f r

Ce  document  n ’a  pas  de  va leur  p récont ractue l le  ou  cont ractue l le .  I l  es t
remis  à  son  dest inata i re  à  t i t re  d ’ in format ion .  Les  ana lyses  e t/ou
descr ip t ions  contenues  dans  ce  document  ne  saura ient  ê t re  in te rpré tées
comme des  conse i ls  ou  recommandat ions  de  la  par t  d 'On ly  F inance .  Ce
document  ne  const i tue  n i  une  recommandat ion  d ’achat  ou  de  vente ,  n i  une
inc i ta t ion  à  l ’ i nvest issement .  Ce  document  est  la  p ropr ié té  in te l lec tue l le
d 'On ly  F inance .  
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