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PERFORMANCES (NETTES DE FRAIS) DE NOS
PRINCIPAUX PORTEFEUILLES EN 2021 ET
DEPUIS LE DÉBUT DE L'ANNÉE 2022 (AU 

 30/09/2022) :

                          2021          2022
Dynamique  :     +23 ,6%       -14 ,6%
Equi l ib ré  :          +9 ,1%       -16 ,5%
Prudent  :            +3 ,6%        +0 ,8%      
ESG*  :               +22 ,8%      -16 ,6%
Thémat iques  :   +24 ,9%        -8 ,5%

A comparer  avec  les  per formances  des
pr inc ipaux  ind ices  mondiaux  en  2022  (au
30/09/2022)

S&P 500  :         -24 ,8%    Nasdaq :  -32 ,4%
EuroStoxx  50  :  -22 ,8%    CAC 40  :  -19 ,3% 

*ESG :  Env i ronnement  Soc ia l  Gouvernance
Les  per formances  passées  ne  pré jugent  pas  des
per formances  fu tures .  Ce  cour r ie l  ne  const i tue  n i  une
recommandat ion  d ’achat  ou  de  vente ,  n i  une  inc i ta t ion  à
l ’ invest issement .

“Le  marché  bours ie r  es t
un  out i l  conçu  pour

t ransfére r  de  l ’ a rgent  de
l ’ i nvest isseur  ac t i f  ve rs

l ’ i nvest isseur  pat ient . ”





Warren  Buffet t  





BEAR MARKET VERSUS BULL MARKET
Écr i t  par  Jean-Bapt is te  Bret te  &  Fab ien  Laurenceau 

Une nouvelle fois, la volatilité a été élevée sur les marchés financiers lors du troisième
trimestre. Après un rebond estival, les inquiétudes des investisseurs ont pris le pas sur
les espoirs d’un changement de politique monétaire et d’un atterrissage en douceur des
principales économies mondiales. Le consensus des économistes et stratégistes
semble avoir adopté le scénario suivant : « l’inflation persiste dans la plupart des
régions, provoquant un resserrement rapide des politiques monétaires. Les banques
centrales sont décidées à maintenir des conditions financières restrictives en 2023
malgré le ralentissement de la croissance ».

A court terme, la saison des publications de résultats d’entreprises va débuter.
Paradoxalement, de bons résultats pourraient avoir des effets négatifs sur les marchés.
En effet, ces dernières semaines, toute bonne nouvelle économique ou financière a pu
être interprété par les opérateurs de marché comme une justification pour les banques
centrales de poursuivre leur resserrement monétaire.

Nous le savons, les marchés financiers anticipent toujours de manière exagérée, ils
intègrent déjà un ralentissement marqué de l’économie mondiale en 2023. De ce fait, ils
sont en phase de Bear market cette année (marché baissier). Pour rappel, un Bear
market se définit par la chute d’un indice boursier de plus de 20% par rapport à son
dernier pic. A l’inverse, le Bull market correspond à une hausse de plus de 20% de
l’indice par rapport à son dernier creux. 

Le graphique ci-dessous reprend les 10 derniers Bear markets de l’indice S&P500. Cet
indice phare de Wall Street suit l’évolution des 500 principales capitalisations boursières
américaines. Les années retenues sur l’axe des abscisses sont donc les années qui
marque le commencement d’un Bear market : crise covid de 2020, crise financière de
2007, bulle internet de 2000, etc. Si nous prenons l’exemple de la crise covid de 2020, il
faut comprendre que l’indice S&P500 a baissé de 34% par rapport à son pic en 2020,
avant de gagner +113% par rapport à son creux.



La durée moyenne d’un Bear market sur l’indice S&P500 a été de 446 jours
La durée moyenne d’un Bull market sur l’indice S&P500 a été de 2 069 jours

La baisse moyenne d’un Bear market a été de -38%
La hausse moyenne d’un Bull market a été de +209% 

Concernant le Bear market de 2022, nous ne savons pas encore si la baisse de 25% de
l’indice S&P500 par rapport à son pic va former un nouveau creux et si la hausse de
l’indice qui suivra ce Bear market sera une nouvelle fois à 3 chiffres.

Le principal intérêt de cet histogramme est de visualiser les ampleurs des Bear markets
par rapport à celles des hausses qui les suivent. Il ressort une asymétrie très
importante. Ainsi, les Bear markets se sont toujours avérés d’excellentes périodes pour
construire ou renforcer ses investissements sur les marchés financiers.

Finalement, ces statistiques expliquent pourquoi l’investisseur structurellement négatif
vit un calvaire sur les marchés financiers. A contrario, l’investisseur structurellement
positif passera quelques moments difficiles mais sera systématiquement récompensé
à moyen terme.



L'APPROCHE ONLY FINANCE

Nous a imons  beaucoup les  é tudes  SPIVA !

Cet institut appartenant à S&P Dow Jones a la bonne idée de comparer les
performances des fonds actions traditionnels (gestion dite "active") à celles des
indices. Les résultats ne laissent pas de place au doute. 

Sur les 10 dernières années, 87,81% des fonds traditionnels ont affiché des
performances inférieures à celles de leur indice en Europe (les pourcentages sont 
 également proches de 88% sur 1, 3 ou 5 ans). 



PRINCIPAUX INDICATEURS : 9 MOIS 2022 (30/09/22) ET 2021



Si  à  l ' aven i r  vous  ne  souha i tez  p lus  recevo i r  nos  messages ,  c l iquez  sur  le
l ien  pour  vous  dés inscr i re  contact@only f inance . f r

Ce  document  n ’a  pas  de  va leur  p récont ractue l le  ou  cont ractue l le .  I l  es t
remis  à  son  dest inata i re  à  t i t re  d ’ in format ion .  Les  ana lyses  e t/ou
descr ip t ion  contenues  dans  ce  document  ne  saura ient  ê t re  in te rpré tées
comme des  conse i ls  ou  recommandat ions  de  la  par t  d 'On ly  F inance .  Ce
document  ne  const i tue  n i  une  recommandat ion  d ’achat  ou  de  vente ,  n i  une
inc i ta t ion  à  l ’ i nvest issement .  Ce  document  est  la  p ropr ié té  in te l lec tue l le
d 'On ly  F inance .  
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